
Entre Hyères et St Tropez, le Pavillon Bleu d'Europe flotte 
sur La Londe, station sportive, balnéaire et climatique.

Le village de vacances Odelvar nous accueillera.
Hébergement  en  chambres  de  2  à  4  personnes  toutes 
équipées  de  douche,  certaines  avec  toilette/WC dans  la 
chambre  ou  à  l’étage.  Linge  de  lit  fourni.  Pétanque  et 
tennis possible.

Pension complète du dimanche soir 29/05 ou du mercredi 
soir 01/06 au dimanche midi inclus.

Ne pas téléphoner tout est organisé. Votre contact 
unique Jean Pierre Quesnel.

 

Le transport n’est pas inclus 
dans le séjour

A titre indicatif pour le voyage 
en train :

(budget entre 160 à 200 € - réserver 3 mois avant)
- Rouen             - Hyères via Paris le mercredi 1er  
    . Rouen 7h57 - Hyères 14h35
    . Rouen 13h57 - Hyères 20h36
- Rouen - Hyères via Marseille le mercredi 1er
    . Rouen 8h45 - Hyères 18h18
- Hyères Rouen via Paris le dimanche 5
    . Hyères 15h51 - Rouen 22h50
- Hyères Rouen via Marseille le dimanche 5 
    . Hyères 13h00 - Rouen 21h14
Le  club  n'organise  pas  de  billet  de  groupe,  faites  vos 
groupes et prenez vos billets ensemble pour être dans les 
mêmes wagons. Sinon rendez-vous à la voiture bar !

Service régulier de car entre Toulon, Hyères et La Londe: 
SODETRAV : ligne 103. 

VOITURE = RISQUE DE FATIGUE
990km = 10h de route 
(hors pauses) 

Prévoir plusieurs chauffeurs

Le  covoiturage  peut-être  intéressant  et  peut 
permettre  d'alléger  quelques  plongeurs  trop 
chargés  qui  descendent  en  train.  Mais 
attention au risque de fatigue à l'aller  et au 
retour. 

Vous arrivez de Paris – Marseille :

→ En  arrivant  à  Toulon  traverser  la  ville 
direction Nice, soit par le centre ville,  soit 
par le port .

→ A  la  sortie  de  Toulon,  vous  êtes  sur 
l’autoroute A57 

→ Prendre l'autoroute A570, direction Hyères.
Continuer  sur  la  RN  98  en  direction  du 
Lavandou / St-Tropez : sortir à La Londe les 
Maures.

Sem WE
Plongeurs
Autonomes N2, N3 680 € 370 €
N1, prépa N2, N3, N4 900 € 490 €
Stagiaire MF1 680 € 370 €
Encadrants exploration 415 € 230 €
Encadrants technique 345 € 190 €
Apnéistes
Apnéiste - 340 €
Encadrant - 230 €
Accompagnateur

345 € 190 €

Possibilité de régler en 4 chèques

Acompte à l'inscription 100 Euros,
50 € pour les accompagnateurs

Ce tarif comprend :
→ La pension complète du dimanche soir ou 

mercredi soir au dimanche midi,
→ 13 ou 7 plongées en mer avec le club 

Londais ,

Ce tarif ne comprend pas 
→ Le transport
→ Les boissons en dehors des repas.

Hébergement ODELVAR
Complexe résidentiel

 www.odelvar.fr

http://www.odelvar.fr/


Du lundi matin 30/05 ou 
du jeudi matin 02/06 au

dimanche midi 05/06
13 ou 7 plongées avec le club Londais (CPL)

http://www.aleauplongee83.com

Les plongées sont nombreuses et variées entre Port-
Cros  avec  la  Gabinière,  Porquerolles  ou  les 
nombreuses épaves comme le Donator ou le Grec. 
La faune est abondante. On y trouve des daurades, 
des  mérous,  des  girelles,  des  rascasses,  des 
congres,  des  murènes  parfois  des  roussettes  et 
même des barracudas.

Possibilité de passer  vos niveaux, récompense de 
votre assiduité aux entraînements.

Les  moniteurs  du  club  seront  secondés  par  des 
moniteurs  locaux.  Pour  toutes  questions  sur 
l’organisation  des  plongées,  votre  contact  sera Eric 
Lesaulnier 06 61 49 42 03

2  bateaux  conçus  spécialement  pour  la  
plongée :

l'Eureka et l'Anthias.

PRÊT DE MATÉRIEL

Matériel réservé en priorité aux N1 et prépas 
N2 (détendeur, manomètre et stab.) 

Distribution de 19h30 à 20h le jeudi 26 mai      ,  
au local avant l’entraînement. Prévoir un chèque de 
caution de 300 Euros par élément.
Les blocs seront pris à la Londe (sans supplément).

Retour du matériel le jeudi 9 juin de 19h30 à  
20h      
Rincer  soigneusement  le  matériel  à  l'eau  douce 
avant restitution.

APNEE

Un bateau type Zodiac  est  loué sur  place  pour le 
groupe  des  apnéistes  (14  places  maximum).  Les 
apnéistes  doivent  emmener  tout  leur  matériel.  Ils 
seront  encadrés  par  les  moniteurs  du  GCOB  en 
totale  autonomie.  Pour  tout  renseignement 
contactez Thierry GRENET au 06 60 29 77 35

Sortie Club
La Londe Les Maures

29 mai ou   1er juin 
au 5 juin 2011

Pour de plus amples renseignements
ERIC LESAULNIER

06 61 49 42 03
JEAN PIERRE QUESNEL

06 64 74 78 24
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